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Дослідження рівня обізнаності фармацевтичних 
працівників щодо питань вакцинації проти 
вірусу папіломи людини та ролі фармацевта 
у профілактиці раку шийки матки

Мета – дослідження обізнаності фармацевтичних працівників щодо питань вакцинації проти 
вірусу папіломи людини (ВПЛ) та ролі фармацевта у профілактиці раку шийки матки (РШМ).

Матеріали та методи: результати опитування фармацевтичних працівників щодо питань вак-
цинації проти ВПЛ та ролі фармацевта у профілактиці РШМ; системний, соціологічний (анкетне 
опитування) аналізи, аналіз порівняння та узагальнення.

Результати дослідження. Фармацевтичний працівник відіграє важливу роль у наданні інфор-
мації населенню про ВПЛ, вакцинацію проти вірусу папіломи людини та ризик розвитку РШМ. Згід-
но з результатами анкетування визначено, що більшість респондентів вважають доцільною участь 
фармацевта у програмах, які будуть сприяти підвищенню обізнаності населення щодо ВПЛ, важли-
вості вакцинації проти ВПЛ та ризику РШМ. Проте надають цю інформацію своїм пацієнтам лише 
близько 20 %, тоді як майже 80 % не надають. Низька інформаційна обізнаність населення визна-
чена як ключовий фактор впливу на готовність до вакцинації.

Висновки. На підставі проведеного аналізу виявлено недостатній рівень знань про ВПЛ ба-
жання брати участь у заходах, спрямованих на підвищення обізнаності населення щодо вакцинації 
проти папіломавірусу.

Ключові слова: обізнаність; вакцинація; вірус папіломи людини; рак шийки матки; соціологічне 
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The study of the level of awareness of pharmacists on vaccination against human 
papillomavirus and the role of pharmacists in the prevention of cervical cancer
Aim. To study the awareness of pharmacists about vaccination against human papillomavirus (HPV) 

and the role of pharmacists in the prevention of cervical cancer.
Materials and methods. The results of a survey of pharmacists on vaccination against HPV and the 

role of pharmacists in the prevention of cervical cancer are presented. The data analysis is accompanied by 
the use of systematic, sociological (questionnaire survey) analysis, comparison and generalization.

Results. A pharmacist plays an important role in providing information to the public about human 
papillomavirus, vaccination against human papillomavirus and the risk of cervical cancer. According to the 
results of the survey, it has been determined that the majority of respondents consider it appropriate for 
pharmacists to participate in programs that will help to raise public awareness about the human papil-
lomavirus, the importance of HPV vaccination and the risk of cervical cancer. However, only about 20 % of 
doctors provide this information to their patients, while almost 80 % do not. Low information awareness 
of the population has been identified as a key factor affecting vaccination readiness.

Conclusions. Based on the analysis, it has been found an insufficient level of knowledge about human 
papillomavirus among pharmacists to inform the population, as well as a lack of willingness to participate 
in activities aimed at raising public awareness about vaccination against papillomavirus.
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Постанова проблема. Сьогодні рак ший- 
ки матки (РШМ) посідає четверте місце 
з-поміж усіх видів злоякісних новоутворень  
у жінок [1]. За даними Всесвітньої організа-
ції охорони здоров’я (ВООЗ), у 2020 році за-
реєстровано 604 тисячі нових випадків за- 
хворюваності та 342 тисячі випадків смерт- 
ності від нього [2]. Понад 95 % випадків 
РШМ пов’язані з вірусом папіломи людини 
(ВПЛ). ВПЛ є поширеним вірусом, що пере- 
дається статевим шляхом. Здебільшого ВПЛ  
не має симптомів, однак стійка інфекція мо- 
же спричинити РШМ [3, 4]. За умови ранньо- 
го виявлення та ефективного лікування 
РШМ є одним з видів раку, який найбільш 
успішно піддається лікуванню. Згідно з ре- 
комендаціями ВООЗ єдиний найефективні- 
ший захід, що знижує ризик розвитку раку 
та інших асоційованих з ним захворювань, 
це вакцинація проти ВПЛ [5-7]. На думку фа- 
хівців та зважаючи на велику довгостроко- 
ву користь від вакцинації проти ВПЛ, реко- 
мендовано запроваджувати та зберігати цей  
підхід у всіх країнах [7]. Необхідною скла-
довою цього підходу є обізнаність населен- 
ня про важливість вакцинації проти папі-
ломавірусу як методу первинної профілак-
тики розвитку РШМ [8-11]. Ми розділяємо 
позицію зарубіжних дослідників і погоджу- 
ємось, що особливу роль у поширенні ін-
формації з-поміж населення щодо ВПЛ ві-
діграють саме фармацевтичні працівники, 
які, інформуючи відвідувачів аптеки про важ- 
ливість вакцинації проти ВПЛ та ризики роз- 
витку РШМ, можуть запобігти новим випад- 
кам цієї хвороби [12-15]. 

Поряд з недостатнім рівнем обізнанос-
ті населення щодо розповсюдження ВПЛ, 
важливості вакцинації проти ВПЛ та ризи- 
ку РШМ важливо з’ясувати інформацію про  
готовність фармацевтичних працівників що- 
до проведення інформаційної та профілак- 
тичної роботи [16-18].

Аналіз останніх досліджень і публікацій.  
В Україні проблеми удосконалення фарма-
цевтичного забезпечення хворих на зло-
якісні новоутворення протягом останніх 
років перебувають у центрі уваги науков-
ців, де висвітлено окремі питання зазначе-
ної тематики [19-22]. 

Виділення не вирішених раніше час- 
тин загальної проблеми. У 2020 році ВООЗ  

розробила глобальну стратегію щодо при-
скорення ліквідації РШМ [2]. Глобальна 
стратегія передбачає пороговий рівень, на 
якому хвороба вважається ліквідованою, 
як проблема суспільної охорони здоров’я –  
4 випадки на 100 тисяч жінок. Для досяг-
нення цієї мети до 2030 року країни мають 
досягти цільових показників 90-70-90: 

• повна вакцинація проти ВПЛ має охо- 
пити 90 % дівчат до 15 років;

• скринінг з використанням високо- 
ефективного тестування 70 % жінок віком 
35 років та повторно у віці 45 років; 

• забезпечення лікування 90 % жінок, 
у яких діагностовано захворювання РШМ  
(лікування жінок з передраковими уражен- 
нями та ведення пацієнток з інвазивним 
раком). 

Фахівці ВООЗ стверджують, що запро- 
вадження цієї стратегії до 2030 року в краї- 
нах з низьким рівнем доходу та рівнем дохо-
ду нижче середнього дасть можливість зни- 
зити показники захворюваності до 2045 ро- 
ку на 42 %, а також зменшити кількість ви-
падків смерті від РШМ.

Наразі щеплення проти ВПЛ в Україні на- 
лежить до рекомендованих. Тобто пацієн- 
ти придбавають вакцини за власні кошти.  
Проте громади можуть ухвалювати рішен- 
ня про закупівлю вакцини коштом місцево-
го бюджету. Зокрема такі програми діють  
на Львівщині, в Луцьку, Ковелі, Одесі, Жи- 
томирі. Так, в Одесі у жовтні 2023 року в ме- 
жах міської цільової програми «Здоров’я» 
було закуплено за кошти місцевого бюдже- 
ту вакцину проти ВПЛ «Гардасил» (вироб-
ник Мерк Шарп і Доум Б.В., Нідерланди).  
Станом на березень 2024 року близько 100 па- 
цієнтів отримали повний курс вакцинації, 
а 40 пацієнтів ще не завершили курс. 

Проте обґрунтування підходів до удоско- 
налення фармацевтичної допомоги хворим  
на РШМ у питаннях вакцинопрофілактики 
РШМ в умовах реформування вітчизняної 
охорони здоров’я має науково-практичне 
значення й уперше стає предметом дослід- 
ження. Вищезазначене дозволило сформу- 
лювати тему дослідження. 

Формулювання цілей статті. Метою ро- 
боти є подання результатів дослідження що- 
до визначення рівня обізнаності фармацев- 
тичних працівників щодо питань вакцинації  
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проти ВПЛ та ролі фармацевта у профілак- 
тиці РШМ (готовність брати участь у про- 
філактиці). Матеріалами дослідження було  
обрано наукові публікації, рекомендації, ста- 
тистичні дані, результати соціологічного опи- 
тування. У процесі підготовки досліджен-
ня були використані різні методи, з-поміж 
яких загальнонаукові (аналіз, узагальнен-
ня, синтез), теоретичні (структурний, сис-
темний аналіз) та практичні (соціологічний 
аналіз).

Викладення основного матеріалу до- 
слідження. За результатами інтернет-опиту- 
вання жінок у грудні 2022 року (n = 176, жін- 
ки групи ризику від 18 до 45 років) нами 
визначено, що більшість з них (76 %), зна-
ють про ВПЛ та хвороби, які він може ви- 
кликати. 63 % упевнені, що інфікування пев- 
ними штамами ВПЛ є основною причиною 
РШМ. 88 % жінок вважають, що в Україні 
й досі існує проблема ранньої діагностики 
та своєчасного лікування РШМ. Іноді про-
яв цієї проблеми вбачають у низькому рів-
ні поінформованості про ВПЛ та про важ-
ливість вакцинації проти ВПЛ (66 %). 

Слід зазначити, що особливу роль у змі-
ні ситуації з поінформованістю жінок щодо 
ВПЛ та необхідністю вакцинації відводять 
саме фармації як сектора галузі охорони здо- 
ров’я. З-поміж найбільш впливових джерел  
розповсюдження інформації про ВПЛ на ор- 
ганізм людини, учасниці опитування виділи- 
ли засоби масової інформації (телебачення,  
радіо, преса), зокрема інтернет (соціальні  

медіа) та консультації фармацевтів, лікарів  
і друковану інформацію в аптеках, лікарнях  
(наприклад, плакати та інформаційні стен- 
ди) (рис. 1).

Отже, наша гіпотеза, що фармацевтич-
ний працівник відіграє важливу роль у на-
данні інформації населенню щодо ВПЛ та 
ризику розвитку РШМ, може сприяти ро-
зумінню важливості вакцинації, її переваг 
та недоліків, підтвердилась. 

Ми впевнені, що рішення на основі ін- 
формації від професіоналів щодо вакцина-
ції проти папіломавірусу допомагає зроби- 
ти свідомий вибір щодо профілактики роз- 
витку РШМ та збереження власного здо- 
ров’я. 

У січні-лютому 2023 року нами органі- 
зовано та проведено соціологічне досліджен- 
ня з визначення рівня обізнаності фарма-
цевтичних працівників щодо питання вак-
цинації проти ВПЛ, профілактики РШМ та 
відчуття власної відповідальності у профі- 
лактиці захворювання. Основний метод 
збору первинної інформації – анкетування.  
Об’єктом дослідження стали фармацевтич- 
ні працівники (n = 86), жінки, які мають до- 
свід роботи за спеціальністю 5 і більше ро-
ків, працюють переважно в аптеках приват- 
ної форми власності (93 %). Анкета місти- 
ла блоки питань стосовно визначення влас- 
ної ролі щодо підвищення рівня поінфор-
мованості населення про наявну проблему,  
поведінкових реакцій фармацевта під час ви- 
конання професійних функцій, що пов’язані,  
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Інші джерела (соціальна реклама, інформація на сайтах
для лікарів, проведення навчальних

заходів та лекцій у школі з дітьми та батьками тощо)

Інформація в аптеках, лікарнях
(наприклад, плакати та стенди)
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Бесіди з фармацевтичними працівниками,
лікарями

Спілкування у соціальних мережах

Рис. 1. Найбільш впливові джерела розповсюдження інформації щодо ВПЛ за результатами 
інтернет-опитування жінок (грудень 2022 р., n = 176, у % за пріоритетністю вибору)
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зокрема, з інформуванням населення про ри- 
зик розвитку хвороби та важливість вак-
цинації, пропозицій щодо підвищення рів-
ні поінформованості населення про ВПЛ та 
його вплив на організм людини.

За результатами проведеного опитуван- 
ня установлено, що 67 % респондентів вва-
жають доцільною участь фармацевтично- 
го працівника в інформуванні населення що- 
до ВПЛ, важливості вакцинації проти ВПЛ 
та ризику розвитку РШМ. Але з них лише 
22 % надають цю інформацію своїм паці-
єнтам інколи, а 78 % – майже ніколи. 

Водночас, як зазначають фармацевтич-
ні працівники (89 % учасників опитування),  
саме низький рівень інформаційної обізна- 
ності населення щодо вакцинації як меха- 
нізму профілактики РШМ у жінок стає 
проблемою на шляху ухвалення пацієнтом 
рішення про вакцинацію.

Ми впевнені, що інформування населен- 
ня щодо вакцинації, її важливості, можли-
вих побічних ефектів, переваг та недоліків 
саме фармацевтами буде сприяти подолан- 
ню однієї з найбільших перешкод пацієн-
тів в ухваленні рішення щодо вакцинації – 
недостатньої впевненості в ефективності 
та безпеці вакцини. 

Особливе значення мають результати опи- 
тування щодо факторів впливу на ухвален-
ня пацієнтом рішення про вакцинацію від 
ВПЛ. На думку фармацевтичних працівни-
ків, одночасно з низькою інформаційною 
обізнаністю населення щодо вакцинації  
є проблема відсутності або недостатності 

зворотного зв’язку в системі «лікар – фар-
мацевт» (59 %), недосконалості норматив-
но-правового регулювання (52 %) та неви- 
конання фінансових зобовязань перед па-
цієнтом (41 %) (рис. 2).

Більшість фармацевтичних працівників  
(74 %) вважають, що для покращання рів-
ня обізнаності населення щодо ризику роз- 
витку РШМ та вакцинації проти ВПЛ, фар-
мацевтичний працівник має розміщувати 
листівки та плакати в аптеках, хірургічних 
та амбулаторних приміщеннях. Ці інформа- 
ційні матеріали можуть бути надані паці- 
єнтам разом з придбанням лікарських за- 
собів. Також необхідно знайомити пацієн- 
тів з програмою вакцинації проти ВПЛ, про- 
водити цикли навчальних занять про важ-
ливість вакцинації та скринінгу шийки мат- 
ки для підвищення рівня обізнаності влас-
них працівників у межах своїх мереж та для 
медичних працівників, з якими співпрацю-
ють (рис. 3).

У деяких країнах світу запроваджують 
політику, яка дозволить фармацевтам  
уводити вакцини пацієнтам в аптеці [23]. 
70 % опитаних фармацевтичних працівни- 
ків вважають, що розширення повноважень  
фармацевтів щодо введення вакцин проти 
ВПЛ може допомогти покращити рівень вак- 
цинації серед населення України, але вод-
ночас лише 41 % вважає доцільним влас-
ну участь у здійсненні процесу вакцинації. 
Уведення вакцин в аптеці зробить процес 
вакцинації доступнішим та зручнішим. 
Проте важливо, щоб фармацевти мали 

41 %

52 %

59 %

89 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

Невиконання фінансових зобов’язань
перед пацієнтом

Недосконалість нормативно-правового
регулювання

Відсутній (недостатній) зворотний зв’язок
у системі «лікар – фармацевт»

Низька інформаційна обізнаність
населення щодо вакцинації

Рис. 2. Фактори впливу на ухвалення пацієнтом рішення про вакцинацію  
від ВПЛ за результатами опитування фармацевтичних працівників  

(січень-лютий 2023 р., n = 86, у % за пріоритетністю вибору)
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необхідну підготовку та знання для без-
печного та ефективного введення вакцин. 
Проведення навчання, сертифікації та за-
безпечення відповідних стандартів безпе-
ки – важливі аспекти запровадження такої 
практики.

Проблемним моментом є й те, що лише 
11 % фармацевтичних працівників зазна- 
чили, що мають достатньо знань, аби нада- 
вати інформацію населенню щодо папіло-
мавірусу. Решта (89 %) вважає, що їх рівень 
обізнаності щодо питань вакцинації проти 
ВПЛ недостатній. Але водночас 41 % рес-
пондентам важко відповісти на запитання 
«Чи хотіли б ви брати участь у тренінгах, 
конференціях, темою яких є вірус папіло-
ми людини?», 15 % – не виявляють такого 
бажання взагалі. Лише 44 % фармацевтич-
них працівників розглядають можливість 
підвищення власного рівня обізнаності що- 
до ВПЛ, ризику розвитку РШМ та вакцина-
ції проти ВПЛ. 

Висновки. Однією з головних складових  
первинної профілактики РШМ є забезпечен- 
ня інформацією населення щодо важливос- 
ті вакцинації проти ВПЛ. За результатами 
проведеного опитування установлено, що 
фармацевтичні працівники усвідомлюють 
важливість ролі фармацевта у профілактиці  
РШМ, але одночасно не виявляють бажання  
брати участь у заходах, спрямованих на  

підвищення рівня обізнаності населення що- 
до вакцинації проти папіломавірусу. Також  
за результатами самооцінювання виявлено  
недостатній рівень знань фармацевтичних  
працівників про ВПЛ для проведення про-
цедури  інформування населення. Для по- 
долання проблем, пов’язаних із забезпе- 
ченням інформацією населення щодо важ-
ливості вакцинації проти ВПЛ і залученням  
фармацевтичних працівників до цього про- 
цесу, необхідно розробляти освітні програ- 
ми для фармацевтів, а також запроваджува-
ти систему стимулювання, наприклад, на- 
давати бонуси або інші пільги фармацев-
там, які активно беруть участь в ініціати- 
вах щодо підвищення обізнаності населен-
ня щодо питань вакцинації проти папіло-
мавірусу.

Перспективи подальших досліджень.  
Перспективи подальших досліджень можуть  
полягати у вивченні конкретних факторів, які  
впливають на те, чому лише обмежена кіль- 
кість фармацевтичних працівників інформує  
своїх пацієнтів про важливість вакцинації про- 
ти ВПЛ та профілактику РШМ. Крім того, по- 
дальші дослідження потрібно спрямовувати  
на вивчення динаміки змін ставлення фар- 
мацевтичних працівників до інформування  
пацієнтів щодо ВПЛ та виявлення перешкод,  
що заважають ефективній комунікації. 

Конфлікт інтересів: відсутній.

4 %

37 %

41 %

56 %

74 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 %

Нічого з перерахованого

Інформувати пацієнтів про важливість
скринінгу та розвіювати будь-які міфи про

мету тесту

Проводити навчальні заняття у межах своїх
мереж та для інших медичних працівників про

важливість вакцинації та скринінгу шийки матки

Інформувати про ризики розвитку РШМ,
а також знайомити пацієнтів

з програмою вакцинації проти ВПЛ

Розміщувати листівки та плакати у своїх
аптеках, хірургічних або амбулаторних

приміщеннях

Рис. 3. Розподіл відповідей на запитання: «На вашу думку, що повинен робити  
фармацевтичний працівник для покращання рівня обізнаності населення щодо ризику  

розвитку РШМ та вакцинації проти ВПЛ?» (у % за пріоритетністю вибору)
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